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Aevitae   
Plus Pakket 
Max. € 125,- per jaar. 
 
Top Pakket  
Max. € 250,- per jaar. 
 
Vip Pakket 
Max. € 500,- per jaar. 

 
 
 

Agis               
  
Compactpolis 
Geen vergoeding. 
   
Compleetpolis 
€ 100,-. 
   
Comfortpolis 
€ 200,-. 
 
ComfortPluspolis 
€ 300,- 
   
Gezinnenpolis 
€ 100,- 
   
50+ Actief Polis 
€ 150,-. 

 
 
 

Anderzorg           
         

AnderZorg Jong 
 € 200,-. 
  
AnderZorg Extra 
€ 150,-. 
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Avéro Achmea           
 
AV Start 
Geen vergoeding. 
 
AV Extra 
€ 100,- per verzekerde per jaar (1 paar podotherapeutische zolen). 
 
AV Royaal 
€ 200,- per verzekerde per jaar (1 paar podotherapeutische zolen). 
 
AV Excellent 
100% vergoeding. 
 
Juist voor jou 
€ 100,- per jaar. 
 
Beter voor nu Polis  
1 ster:        € 40,- per dag; samen met alternatieve geneesmiddelen € 240,- per jaar; 
2 sterren:  € 40,- per dag; samen met alternatieve geneesmiddelen € 440,- per jaar; 
3 sterren:  € 40,- per dag; samen met alternatieve geneesmiddelen € 640,- per jaar; 
4 sterren:  € 40,- per dag; samen met alternatieve geneesmiddelen € 840,- per jaar.  
  
 

Azivo            
 
AV-Basis 
Geen vergoeding. 
 
AV-Top 
Max. € 100,- voor alle behandelingen en podotherapeutische zolen tezamen. 
 
AV-TopExtra 
Max. € 150,- voor alle behandelingen en podotherapeutische zolen tezamen. 
 
AV-Sport 
Geen vergoeding. 

 
 

AZVZ             
 
AV-AZVZ-Plus 
Geen vergoeding. 
 
AV-AZVZ-Top 
Max. € 115,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen € 60,- per kalenderjaar. 
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CZ             
* Onder 'Bijzondere gevallen' verstaat men mensen met vaatproblemen of problemen als 
gevolg van reuma of diabetes. 
 
AV Basis 
Algemeen: max. € 70,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 70,- per jaar.  
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV Plus 
Algemeen: max. € 115,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 230,- per jaar.  
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV Top 
Algemeen: max. € 115,- per jaar 
Bijzondere gevallen*: max. € 230,- per jaar  
Podozolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar 
 
AV Excellent 
Algemeen: 100% vergoeding. 
Bijzondere gevallen*: 100% vergoeding. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV Supertop 
Algemeen: 100% vergoeding. 
Bijzondere gevallen*: 100% vergoeding. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV Jongeren 
Algemeen: max. € 70,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 70,- per jaar. 
Podotherapeutische zolenen andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV 50+ 
Algemeen: max. € 115,- per jaar 
Bijzondere gevallen*: max. € 230,- per jaar  
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar 
 
AV Gezinnen 
Algemeen: max. € 115,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 115,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
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CZdirect             
 
CZdirect Budget 
Max. € 50,- per jaar. 
 
CZdirect Basic 
Max. € 70,- per jaar. 
 
CZdirect Extra 
Max. € 115,- per jaar. 
 
 
 

 
 
 
De Amersfoortse          
 
Aanvulling Budget 
100% vergoeding. 
 
Aanvulling Basis 
100% vergoeding. 
 
Aanvulling Uitgebreid 
100% vergoeding. 
 
Aanvulling Optimaal 
100% vergoeding. 
 
Aanvulling Jongeren 
100% vergoeding. 
 
Aanvulling TotaalZorg 
75% vergoeding. 
 
Aanvulling TotaalZorg Extra 
75% vergoeding. 
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De Friesland           
 
AV Budget 
Geen vergoeding. 
 
AV Standaard 
Geen vergoeding. 
 
AV Extra 
Max. € 150,- 
 
AV Optimaal 
Max. € 250,-. 
 
AV Excellent 
100% vergoeding. 
 
AV Student 
Geen vergoeding. 
 
AV Gezin 
Max. € 150,-. 
 
AV 55 Plus 
Max. € 250,-. 
 

 
 
De Goudse           

 
Basis 
Max. € 150,- voor podotherapie. 
Eén paar podotherapeutische zolen, max. € 35,-. 
 
Uitgebreid 
Max. € 225,- voor podotherapie. 
Eén paar podotherapeutische zolen, max. € 70,-. 
 
Totaal 
Max. € 300,- podotherapie 
Eén paar podotherapeutische zolen, max. € 100,- 
 
Top 
Max. € 300,- voor podotherapeutische zolen. 
Eén paar podotherapeutische zolen, max. € 100,-. 
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Delta Lloyd           
 
AV Start 
Geen vergoeding. 
 
AV Extra 
Voetbehandeling max. € 100,- per jaar. 
Voetbehandeling in bijzondere gevallen max. € 100,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling max. € 100,- per jaar. 
 
AV Compleet 
Voetbehandeling max. € 150,- per jaar. 
Voetbehandeling in bijzondere gevallen max. € 150,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling max. € 150,- per jaar. 
 
AV Comfort 
Voetbehandeling max. € 150,- per jaar. 
Voetbehandeling in bijzondere gevallen max. € 500,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling max. € 200,- per jaar. 
 
AV Top 
Voetbehandeling max. € 150,- per jaar. 
Voetbehandeling in bijzondere gevallen 100% vergoeding per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling 100% vergoeding per jaar. 
 
AV Brons 
Voetbehandeling max. € 50,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling: geen vergoeding. 
 
AV Zilver 
Voetbehandeling max. € 70,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 55,- per jaar. 
 
AV Goud 
Voetbehandeling max. € 115,- per jaar. 
Hulpmiddelen voetbehandeling max. € 55,- per jaar. 
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Ditzo             
 
ZorgGoed 
Geen vergoeding. 
 
ZorgBeter 
Geen vergoeding. 
 
ZorgBest 
75% vergoeding tot een max. van € 250,- per jaar. 

 
 
DSW             
 
AV Standaard 
Max. € 25,-, max. 6 behandelingen per jaar. 
Vergoeding podotherapeutische zolen 50% van de kosten, max. € 55,- per jaar. 
 
AV Top 
Max. € 25,-, max. 6 behandelingen per jaar. 
Vergoeding podotherapeutische zolen 50% van de kosten, max. € 55,- per jaar. 
 
AV Student 
Max. € 25,-, max. 6 behandelingen per jaar. 
Vergoeding podotherapeutische zolen 50% van de kosten, max. € 55,- per jaar. 
 

 
DVZ             
 
Principe Polis 
Geen vergoeding. 
 
Principe Plus Polis 1 ster 
Geen vergoeding. 
 
Principe Plus Polis 2 sterren 
Geen vergoeding. 
 
Principe Plus Polis 3 sterren 
€ 100,- per persoon per jaar. 
Podotherapeutische zolen € 35,- per jaar. 
 
Principe Plus Polis 4 sterren  
€ 135,- per persoon per jaar. 
Podotherapeutische zolen € 50,- per jaar 
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FBTO             
 
Module 'Therapiëen' 
Gezamenlijk max. van € 200,- per kalenderjaar, 
voor bezoek (= consult en behandeling) en aanschaf van podotherapeutische zolen.  
 

 
 
 
Groene Land Achmea         
 
Kijk voor de vergoedingen van Groene Land Achmea bij  
Zilveren Kruis Achmea. 
 
 

 
 
 
IAK             

N.B. Podotherapie valt bij IAK verzekeringen onder 'Alternatieve 
geneeswijzen/behandelingen'. 
 
Jong  
Max. € 200,- per jaar, max. € 75,- per dag, tezamen met geneesmiddelen. 
 
Compact  
Max. € 250,- per jaar, max. € 75,- per dag.  
 
Compleet 
Max. € 550,- per jaar, max. € 75,- per dag.  
 
Extra Compleet 
Max. € 750,- per jaar, max. € 75,- per dag.  
 
Comfort 
Max. € 750,- per jaar, max. € 75,- per dag.  
 
 

  

http://www.zilverenkruis.nl/consumenten/verzekeringen/aanvullendeverzekering/Pages/default.aspx
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Interpolis            

 
Interpolis Basisverzekering 
Geen vergoeding.  
  
ZorgActief aanvulling 1 ster 
Geen vergoeding. 
  
ZorgActief aanvulling 2 sterren 
Geen vergoeding. 
  
ZorgActief aanvulling 3 sterren 
€ 100,-  per jaar. 
  
ZorgActief aanvulling 4 sterren 
€ 135,-  per jaar. 

 
 
 

IZA             
 
IZA Basic 
Max. € 115,-. 
Podotherapeutische zolen max. € 190,-. 
 
IZA Classic  
Max. € 115,-. 
Podotherapeutische zolen max. € 190,-. 
 
IZA Perfect  
Max. € 115,-. 
Podotherapeutische zolen max. € 190,-. 
 

 
 

IZZ             
 
Regeling Extra vergoedingen 
Geen vergoeding. 
 
Regeling AV pakket 1 
Geen vergoeding. 
 
Regeling AV pakket 2 
Max. € 180,-  per jaar voor verzekerden met diabetes mellitus of reumatoïde artritis. 
Podotherapeutische zolen max. € 90,- per jaar. 
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Kiemer Zorgverzekeraar         
 
AV Lieke 
Geen vergoeding. 
 
AV Sanne 
Geen vergoeding. 
 
AV Femke 
100% voor podotherapie voor verzekerden tot 18 jaar. 
Podotherapeutische zolen max. € 100,- per 2 kalenderjaren. 
 
AV Ayla 
100% voor podotherapie.  
Podotherapeutische zolen max. € 100,- per 2 kalenderjaren. 
 

 
 
 
Kruidvat            
* Onder 'Bijzondere gevallen' verstaat men mensen met vaatproblemen of problemen als 
gevolg van reuma of diabetes. 
 
 
Aanvullend 
Algemeen: max. € 50,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 50,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: geen vergoeding. 
 
Extra aanvullend 
Algemeen: max. € 100,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 100,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 100,- per jaar. 
 
Uitgebreid 
Algemeen: max. € 150,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 150,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 150,- per jaar. 
 
Extra uitgebreid 
Algemeen: max. € 150,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: € 150,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 200,- per jaar. 
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Uitgebreid vitaal 
Algemeen: max. € 150 per jaar. 
Bijzondere gevallen*: € 500 per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 200,- per jaar. 
 
AV Jongeren 
Max. € 50,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: geen vergoeding. 
 
 
 

 
 
 
Menzis            
 
ExtraVerzorgd 1 
Podotherapie incl. podotherapeutische zolen max. € 75,- per jaar. 
 
ExtraVerzorgd 2 
Podotherapie incl. podotherapeutische zolen max. € 150,- per jaar. 
 
ExtraVerzorgd 3 
Podotherapie incl. podotherapeutische zolen max. € 200,- per jaar. 
 
ExtraVerzorgd 4 
Podotherapie incl.podotherapeutische zolen max. € 250,- per jaar. 
 
JongerenVerzorgd 
Podotherapie incl. podotherapeutische zolen max. € 150,- per jaar. 
 

 
 
 
OHRA            
* Onder 'Bijzondere gevallen' verstaat men mensen met vaatproblemen of problemen als 
gevolg van reuma of diabetes. 
 
 
Aanvullend 
Algemeen: max. € 50,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 50,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: geen vergoeding. 
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Extra aanvullend 
Algemeen: max. € 100,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 100,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 100,- per jaar. 
Uitgebreid 
Algemeen: max. € 150,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: max. € 150,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 150,- per jaar. 
 
Extra uitgebreid 
Algemeen: max. € 150,- per jaar. 
Bijzondere gevallen*: € 150,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 200,- per jaar. 
 
Uitgebreid vitaal 
Algemeen: max. € 150 per jaar. 
Bijzondere gevallen*: € 500 per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: max. € 200,- per jaar. 
 
AV Jongeren 
Max. € 50,- per jaar. 
Podotherapeutische zolen en andere hulpmiddelen voetbehandeling: geen vergoeding. 
 
 
 

 
 
 
ONVZ            
 
Vrije Keuze Benfit 
100% vergoeding. 
 
Vrije Keuze Extrafit 
100% vergoeding. 
 
Vrije Keuze Optifit 
100% vergoeding. 
 
Vrije Keuze Superfit 
100% vergoeding. 
 
Vrije keuze Topfit 
100% vergoeding. 
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OZF Achmea           
 
AV Compact 
Geen vergoeding. 
 
AV Royaal 
Podotherapie: 75% tot max. € 115,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: 75% tot max. € 150,- per kalenderjaar, max. 1 paar per 
kalenderjaar. 
 
 

 
PNO Ziektekosten          
NB Podotherapie valt bij PNO onder 'Alternatieve geneeswijzen/behandelingen'. 
 
PNO Be Young 
Max. € 100,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 150,- per kalenderjaar. 
 
PNO Budget 
Max. € 200,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 150,- per kalenderjaar. 
 
PNO Extra 
Max. € 350,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 150,- per kalenderjaar. 
 
PNO Compleet 
Max. € 600,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 200,- per kalenderjaar. 
 
 
 

Pro Life            
 
Smallpolis 
Geen vergoeding. 
 
Mediumpolis 
Max. € 100,- per jaar. 
 
Largepolis 
Max. € 200,- per jaar. 
 
Extra Largepolis 
Max. € 300,- per jaar. 
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Salland Verzekeringen          
NB Bij Salland Verzekeringen gelden de bovenstaande vergoedingen voor podotherapie en 
podotherapeutische zolen tezamen. 
 
 
Salland Budget 
Geen vergoeding. 
 
Salland Extra 
Geen vergoeding. 
 
Salland Plus 
80% tot max. € 55,- per kalenderjaar. 
 
Salland Top 
80% tot max. € 75,- per kalenderjaar. 
 
Jongerenpolis 
Geen vergoeding. 
 
Gezinspolis 
80% tot max. € 55,- per kalenderjaar. 
 
Gezinspolis + MAX-module 
80% tot max. € 55,- per kalenderjaar. 
 
55-pluspolis 
80% tot max. € 75,- per kalenderjaar. 
 
55-pluspolis + MAX-module 
80% tot max. € 75,- per kalenderjaar. 
 
 

 
 
SIZ              
 

Met ingang van 1-1-2012 gaat SIZ verder als VGZ. 
 

 
  

http://www.vgz.nl/vergoedingen/alle-vergoedingen/vergoedingenzoeker
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Stad Holland            
 
Standaard AV 
Podotherapie: max. € 25,- per behandeldatum, max. 6 behandelingen per jaar. 
Podotherapeutische zolen: geen vergoeding. 
 
Uitgebreide AV 
Podotherapie: max. € 25,- per behandeldatum, max. 6 behandelingen per jaar. 
Podotherapeutische zolen: geen vergoeding. 
 
Extra uitgebreide AV 
Podotherapie: max. € 25,- per behandeldatum, max. 6 behandelingen per jaar. 
Podotherapeutische zolen: geen vergoeding. 
 
AV Zorg Riant 
Podotherapie: 100% vergoeding. 
Podotherapeutische zolen: 100% vergoeding. 
 
AV Zorg Deluxe 
Podotherapie: 100% vergoeding. 
Podotherapeutische zolen: 100% vergoeding. 
 

 
 
TakeCareNow           
NB Bij TakeCareNow valt podotherapie onder 'Therapieën; Voetzorg'. 
 
 
t@ke 1 
Geen vergoeding. 
 
t@ke 2 
Max. € 100,- per jaar. 
 
t@ke 3 
 Max. € 200,- per jaar. 
 
 
 

 
 
Trias             
 

Met ingang van 1-10-2011 is Trias verder gegaan als VGZ 
 

http://www.vgz.nl/vergoedingen/alle-vergoedingen/vergoedingenzoeker
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UMC             
 
UMC Budget 
Geen vergoeding. 
 
UMC Accent 
Podotherapie: max. € 115,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 190,- per kalenderjaar. 
 
UMC Plus 
Podotherapie: max. € 115,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen: max. € 190,- per kalenderjaar. 
 
UMC Top 
Podotherapie:  max. € 115,- per kalenderjaar. 
Podotherapeutische zolen:  max. € 190,- per kalenderjaar. 
 

 
 
 
Univé            
 
AV Jong 
Geen vergoeding. 
 
AV Gezin 
Max. € 300,- per kalenderjaar voor podotherapie en podotherapeutische zolen. 
 
AV Vitaal 
Max. € 300,- per kalenderjaar voor podotherapie en podotherapeutische zolen. 
 
AV Fit & Vrij 
Fit & Vrij kent een zorgtegoed van € 1000,- per jaar. 
Dit kan vrij worden besteed aan de zorg die is vermeld in 'Voorwaarden Fit & Vrij'. 
 
AV Extra Zorgpolis Goed 
Max. € 100,- per jaar voor podotherapie en podotherapeutische zolen. 
 
AV Extra Zorgpolis Beter 
Max. € 300,- per jaar podotherapie en podotherapeutische zolen. 
 
AV Extra Zorgpolis Best  
Max. € 500,- per jaar podotherapie en podotherapeutische zolen. 
 

  

http://www.unive.nl/zorgverzekering/fitenvrij
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Univé ZEKUR           
 

Extra ZEKUR Zorg 
Max. € 500,- totaal voor 'Budget therapieën', waaronder podotherapie. 

 
 
 
 
 
 
VGZ              
 
VGZ jong 
Geen vergoeding. 
 
VGZ gezin 
Max. € 300,- per kalenderjaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 
VGZ vitaal 
Max. € 300,- per kalenderjaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 
VGZ Fit en Vrij 
Fit & Vrij kent een zorgtegoed van € 1000,- per jaar.  
Dit kan vrij worden besteed aan de zorg die is vermeld in de 'Voorwaarden Fit & Vrij'. 
 
AV Beperkt 
Max. € 100,- per kalenderjaar, incl. .podotherapeutische zolen 
 
AV Uitgebreid 
Max. € 300,- per kalenderjaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 
AV Plus 
Max. € 500,- per kalenderjaar, incl. podotherapeutische zolen.  
 

  



 

20 

VVAA            

 
Start 
100% vergoeding. 
 
Plus 
100% vergoeding. 
 
Optimaal 
100% vergoeding. 
 
Top 
100% vergoeding. 
 
Excellent 
100% vergoeding. 
 

 
 
YouCare             
 
YouCare + 
Max. € 70,- per jaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 
YouCare ++ 
Max. € 150,- per jaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 
YouCare +++ 
Max. € 150,- per jaar, incl. podotherapeutische zolen. 
 

 
 
Zilveren Kruis Achmea         
 
Beter Af Plus 1 ster 
Geen vergoeding. 
 
Beter Af Plus 2 sterren 
Geen vergoeding. 
 
Beter Af Plus 3 sterren 
Max. € 100,-  per kalenderjaar. 
 
Beter Af Plus 4 sterren 
Max. € 135,-  per persoon per kalenderjaar. 
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Zorg en Zekerheid          
 
AV-Basis 
Max. € 50,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen 50% vergoeding tot max. € 35,-. 
 
AV-Standaard 
 Max. € 50,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen 50% vergoeding tot max. € 35,-. 
 
AV GeZZin Compact 
Max. € 50,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen 50% vergoeding tot max. € 35,-. 
 
AV-GeZZin 
Max. € 100,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen max. € 70,-. 
 
AV-Top 
Max. € 100,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen max. € 70,-. 
 
AV Plus 
Max. € 100,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen max. € 70,-. 
 
AV-Totaal 
Max. € 125,- voor podotherapie, podotherapeutische zolen max. € 70,-. 
 
AV-Sure 
Geen vergoeding. 
 


